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KIEM SOAT BENH TAT
S6: 338/KH-KSBT Kon Tum, ngay 18 thing 4 nim 2018
KE HOACH

Trién khai hoat dong Bio vé sirc khoe tAm than nam 2018

A. PANH GIA HOAT PONG NAM 2017
I. KET QUA PAT PUQC

1. Cong tac chi dao: Tham muu S&' 'Y té tinh Kon Tum vé viéc giai quyét
khé khan, vuéng méc trong viée quan ly, kham chita bénh va kinh phi kham
chita bénh cho bénh nhan tam than trén dia ban tinh Kon Tum.

2. Cong tac kham phat hién va quin ly diéu tri

- Duy tri dwoc muc tiéu trién khai hoat dong kham phat hi¢n bénh tam
than phan liet tai 100% huyén, thanh phd va 100% sb xa, phuong, thi tran (102
xd) va 46 xi di trién khai kham phat hién bénh déng kinh.

- Ty 1é dan s6 duoc hoat dong Bao vé suc khoe tam cong dong tiép can
dat 100%; phat hién va dua vao diéu tri 145 bénh nhan méi, dat ty 1& 96,6% ké
hoach nam.

- Quan ly va diéu tri cho 1.386 bénh nhan céc ‘Ehé, dat 94,5% ké hoach
nam; ty 1€ bénh nhan dugc diéu tri 6n dinh trong cdng dong dat 82%.

3. Cong tac kiém tra, giam sat: Cong tac giam sat viéc ké do‘n,rcép phat
va quan ly thuoc tam than, ddc bi¢t 1a thudc hudng tdm than tai tuyen xa dat

51% so v6i ké hoach nam, nham phat hién va chéan chinh kip thoi nhing sai sot,
nang cao hiéu qua diéu tri gitip nguoi bénh sém tai hoa nhap voi cong dong.

4. Cong tac duge: Dam bao cung (mg thgoc dé diéu tri bénh ‘nhén tam
than kip thoi, day du; quan ly thudc hudng tam than diung theo Quy ché Duoc.
II. THUAN LOI, KHO KHAN
1. Thuan lgi

- C6 su quan tam, chi dao truc tiép cta lanh dao S¢ Y té tinh Kon Tum va
cac phong chirc nang thudc S& Y té, su nhiét tinh cua luc lugng vién chuc lam
cong tac bao vé strc khoe tam than tir tinh dén huyén, xa.

- C6 su hd tro tir ngan sach dia phuong trién khai tét cac hoat dong
chuyén mén nhu mua thudc chuyén khoa va phuc vu cong tac giam sat tai cong
dong.

2. Kho khin



- Ngudn kinh phi tir Trung uorig dén hét nam 2017 mdi dugc cap ’vé, nén
mét s6 hoat dong cham dugc trién khai nhu dao tao, tp huan va mua thudc.

- Thiéu su hop téc cua gia dinh ngudi bénh dan dén ngudi bénh bo tri nén
qua trinh diéu tri bi gian doan.

B. KE HOACH HOAT PONG NAM 2018

I. CAN CU XAY DUNG KE HOACH

1. Quyét dinh s6 1125/QD-TTg ngay 31/7/2017 cta Thu tudng Chinh phu
vé viée phé duyét Chuong trinh muc tiéu Y té - Dan s6 giai doan 2016- 2020;

2. Théng tu sé 139/2010/TT-BTC ngay 21/9/2010 cia B¢ Tai chinh quy
dinh viéc 1ap du toén, quan ly va su dung kinh phi tir ngan sach nha nudc danh
cho cong tac dao tao, boi dudng can bg, cong chirc;

3. Thong tu s6 40/2017/TT-BTC ngay 28/4/2017 cia Bg Tai chinh quy
dinh ché do cong tac phi, che d¢ hoi nghi;

4. Nghi quyét s6 11/2017/NQ-HDND ngay 21/7/2017 ciia Hoi déng nhin
dan tinh Kon Tum ve quy dinh che dg cong tac phi, ché dg chi o chire hoi nghi,
ché dg dén tiep khach nude ngoat, chi t6 chirc cac hoi nghi, hoi thao quoc té va
chi tiép khach trong nudc ap dung trén dia ban tinh Kon Tum;

5. Cong van sb 3685/SYT-KHTC ngay 25/12/2017 ctia S¢ Y té tinh Kon
Tum vé viéc phan rd kinh phi sy nghiép thuc hién cac chuong trinh muc tiéu Y
té va Dan so nam 2018;

6. Quyét dinh s6 102/QD-SYT ngay 09/02/2018 ctia S¢ Y te tinh Kon
Tum vé viéc giao chi tiéu ké hoach va du toan ngan sach nha nude nam 2018;

7. Quyét dinh s6 07/QD-SYT ngay 13/3/2018 ciia S¢ Y té tinh Kon Tum
vé viéc giao du toan chi ngan sach nha nuéc nam 2018,

8. K¢ hoach s6 177/KH-KSBT ngay 27/3/2018 cua Trung tam Kiém soat
bénh tat vé cong tic Kiém soét bénh tit nam 2018 da dugc S¢ Y té tinh Kon
Tum phé duyét.

IL. MUC TIEU, CHI TIEU
1. Muc tiéu chung

- Nang cao nhén thirc vé bénh tdm than cho ngudi dan & céac diém trién
khai hoat dong Bao vé strc khoe tam than.

- Phat hién som, diéu tri kip thoi gitp cho ngudi bénh sém tai hoa nhap
voi cong dong nham gép phan bao vé an ninh trat tu, nang cao suc khoe cua
nhan dan va phat trién kinh te - xa hdi.

2. Muc tiéu va chi tiéu cu thé

2.1. Muc tiéu cu thé

- 100% sé xa, phudng, thi trédn (goi chung la x&) quan 1y bénh nhan tam
than phén liét.



- 60% s6 xa quan ly bénh dong kinh.
- 10% sb xa quén ly bénh réi loan trim cam.

- Quan ly, didu tr va phuc héi chirc ning tai cong ddng cho 80% sb bénh
nhan tai céc xa da duoc trién khai.

- Duy tri tot s6 xa da tnen khai vé bénh tdm than phan liét, bénh dong
kinh va tram cam; tap huan trién khai méi vé bénh dong kinh nang s6 xa dat
60% va bénh tram cam dat 10%.

2.2. Chi tiéu cu thé

i § Chi tiéu Pon vi tinh | Ké hoach
| | Trién khai méi bénh déng kinh Xa 12
S6 bénh nhan méi phat hién 120
Trong do:
2 - TAm than phan liét Bénh nhan 50
- Pdng kinh 50
- Tram cam 20
S6 bénh nhan méi dugc diéu trj 6n dinh
; 101
Trong doé:
3 - Tam than phan liét Bénh nhan 42
- Péng kinh 42
- Trim cam 17
4 | Ty 1é bénh nhén duge diéu trj on dinh % 85
5 S6 thon lang c6 bénh nhan dang quin ly diéu tri, Thén 630
phuc hdi chirc ning : '
Tép huan cho chuyén trach tdm than tuyén tinh, :
6 | huyén (tai tink) Lep -
5 | Tép ~hu€in cho chuyén trach tim thin tuyén huyén, i 0
va Xxa.
g | Tép huén cho y té thon, ban vé trién khai mdi bénh Lép 5

dong kinh, tram cam ‘
9 | Giam sat dich té Lan/nam 68

3. Chi tiéu theo tirng huyén, thanh phé: Gui kém Phu luc 1.
II1. NQOI DUNG HOAT PONG

1. Cong tac tuyéu truyén, gido duc swrc khoe

-Inva cap phat s6 sach, bidu mAu, tranh anh, ap phich nhu'ng kién thire co
ban vé bénh tam than phén liét, bénh dong kinh, bénh trdm cam cho cho tit ca
cac thon, ban, té dan phd cua x4, phuong, thi trin dang trién khai thuc hién hoat
dong Bao vé strc khoe tim than cong dong.

- Thyc hién truyen thong truc ttep cho bénh nhéin va ngudi nha bénh nhan
tai cong ddng trong céc dot cong tac kiém tra, giam sat.

2. Cong tic dao tao, tip huin



- T6 chirc 01 16p tap hudn cho chuyén trach tim than cac huyén, thanh
phd vé quy trinh quan ly thudc tim than, tac dung phu ctia thudc, cach xir tri va
thdng ké béo cdo.

- T4 chire 02 16p tap huln cho chuyén trach tim than tuyén huyén va
tuyén xa v& bénh tdm than, dong kinh, tram cam.

- Téap huén trién khai méi 12 xa vé bénh déng kinh cho y té thon ban va
chuyén trich tdm than tuyén xa nham phat hién, cdp nhat kién thic veé bénh
dong kinh dé cing c6 mang ludi lam cong tac Bao vé sic khoe tam than cong
dong tuyén y té co s0.

3. Cong tac kham phat hién

- Kham phat hién, 1ap ho so bénh an chuyén v& dja phuong theo dai, diéu
tri cho tat ca c4c trudng hop bénh nhan tim thin phan liét, dong kinh, tram cam
dén kham tai phong Kham da khoa thudc Trung tAm Kiém soét bénh tit.

- Tiép nhan, 1ap ho so bénh an chuyén vé dia phuong quan 1y, diéu tri cac
truong hop bénh nhan tAm than ra vién tir Bénh vién Pa khoa tinh va cac Bénh
vién Tam than tuyén trén chuyén dén.

- H6i chan xéc dinh bénh nhan méi tai cdng ddng theo yéu ciu cua tuyén
dudi.

4. Céng tic quan ly, diéu tri

- Thyc hién Quy dinh vé ké don thudc trong diéu tri ngoai tri theo hudng
dan tai Thong tu s6 52/2017/T T-BYT ngay 29/ 12/2017 cia B§ Y té quy dinh veé
don thuoc va viéc ké don thudc hoa dugce, sinh pham trong diéu tri ngoai try;
Thong tu s6 27/2014/TT-BYT ngay 14/8/2014 cua B4 Y t€ quy dinh hé thong
biéu mau thong ké y té 4p dung doi véi céc cosd y té tuyén tinh, huyén va xa.

. - 100% bénh nhan tim than phén li¢t, dong kinh, trAm cam (bénh tim
than) duoc lap ho so bénh 4n, 1dp phiéu theo dbi diéu tri cap nhat kip thoi, day
du thong tin, cap thude diéu trj kip thoi, du, ding liéu tai Tram Y té xa.

- 100% bénh nhan tim than dang dugc quan 1y didu trj tai cong ddng dugc
can bo y t€ thon, ban tiép cén phuc héi chirc ning tAm ly x& hoi méi thang 1 lan.

- 100% bénh nhén tam than dang diéu tri duoc theo dsi tién trién, cac
hanh vi gdy hai, tac dung phu (néu cd) va ghi chép kip thoi, day du thong tin
dinh ky moi thang 1 lan.

- Phat hién, x1r ly (hodc chqyén tuyén trén) va béo cdo kip thoi céc trudng
hop bénh nhan khéng dép tmg diéu tri, bénh ning hon, cac truong hop tiac dung
phu cta thudc.

5. Cong tac kiém tra, gidm sat

- Noi dung giam sat: Quy trinh quan ly thudc tdm than va céc quy ché
duoc hién hanh (nhép, xuat, tdn ddi chiéu vdi daqh sach bénh nhéan); ké hoach
cong téc thang, quy, nam; thuc hién cac chi tiéu k€ hoach dugc giao; danh sich,
tinh trang bénh nhan dang quan ly; hé théng thong tin luu trit, bdo cdo; hd so
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bénh an, phiéu theo ddi diéu tri; chi tra thu lao cho tuyen xa vay té thon ban
(néu c6); danh gia hoat dong ctia cong tac vién qua kiém tra so vang g1a déi voéi
bénh nhan va ngudi nha bénh nhan: Pénh gia tinh trang diéu tri, dap ung didu
tri, tac dung phu; nhan thuoce, gilr thuoc va uong thuoc; cong tac phuc hoi chire
nang tam ly xa hoi cho bénh nhan.

‘ - Thoi gian giam sat: Gidm sat tuyén huyén 1 1an/quy; giam sét tuyén xa 2
lan/nam.

6. Cong tac dwoc

- Mua thudc hozc t1ep nhén tir bénh vién tuyen Trung uong hé trg (neu
¢6), bao quan va phan phéi thude, vat tu, biéu mau cho tuyén huyén dua trén sb
Ilgu bao cdo tinh hinh thu nhén va phat hién bénh nhén trong quy; giam sat viéc
cap phat va sir dung ctiia tuyén dudi.

- Cong tac xuétz nh@p, cung mg phai dam bao dung theo quy ché dugc
hién hanh, quy dinh vé ké don thudc trong diéu tri ngoai tri theo hudng dan tai
Thoéng tu s6 52/2017/TT-BYT va Thong tu s6 27/2014/TT-BYT.

7. Tham gia céc hdi nghi, hdi thao do tuyén trén t6 chirc

. - Thanh phan tham gia: Chuyén trach Bao vé sirc khée tdm than cong
dong.

- Thoi gian tham gia: Theo Gidy moi cta tuyén trén.

8. Cong tac thfmg ké, bao cao, lvu trir

- Thong tin luu trir bao gom:

+ Luru trit hd so, bénh an, don thudc theo ding quy dinh hién hanh.

+ Ké hoach va bdo cdo két qua hoat dong thang, quy, nam.

+ Danh sei'ch 'bénh nhan dang qu'én‘ly: Sé diféu tri 6n dinh, sb nguy hai,
man tinh, tan phé, so c6 tac dung phu, so can hdi chén lai...

+ Bién ban gidm sét tuyén duéi.

- B4o cdo bit budc:

+ Bao cdo tinh hinh thyc hién chi tiéu, ké hoach ctia hoat ddng Béo vé sitc
khoe tam than (3 thang, 6 thang, 9 thang va 12 thang theo mau), bao cdo trudc
ngay 05 thang dau tién cua quy sau.

+ Bdo cdo tinh hinh thyc hién kinh phi dugc giao (6 thang, 9 thang, 12
thang), bao cao trudc ngay 05 thang dau tién cua quy sau.

+ Béo céo tinh hinh sit dung thudc thube huéng tim than moi thang 1 lan,
bao cdo trudc ngay 05 cla thang ke tiép; thude khac méi quy 1 lan, bao céo
trude ngay 05 thang dau tién cua quy sau.

IV. KINH PHi: Kém Phuy luc II.

1. Téng kinh phi: 708.141.000 dong (bay trdm khong tdm trigu mot tram
bon muoi mét nghin dong).



2. Ngudn kinh phi

- Chi tir nguon kinh phi Su nghiép y té duge So Y té giao nam 2018:
315.000.000 dong (ho trg phong chéng tdm than). Trong d6: Mua thuoc
250.000.000 dong, trién khai cac hoat dong kiém tra, giam sét tai cong dong
50.000.000 dong; hd tro dio tao chuyén trach tAm thin 15.000.000 ddng.

- Chi tir ngudn kinh phi Chwong trinh muc tiéu Y té - Dan so dugc S0 Y
té giao nam 2017 va nam 2018 (hoat dong Bao vé strc khoe tdm than thuéc Dy
an 1). Trong do: Ném 2017 chuyén sang nim 2018: 144.201.000 dong, nam
2018: 248.940.000 dong.

V. TO CHUC THU'C HIEN
1. Trung tim Kiém sozt bénh tat
1.1. Phong Kham da khoa

- Lam dau mdi, chu tri viéc té chirc trién khai toan bo cac hoat dong theo
ké hoach nay va chiu trach nhiém hoan thanh céc tha tuc thanh quyét toan kinh
phi str dung theo diing quy dinh hién hanh.

- Tham muu viée dénh gid, rit kinh nghiém; bao céo so két, tdng két hoat
d6ng Bao vé sitc khde tAm than cong dong nam 2018 diang quy dinh.

1.2. Khoa Truyen thong, gido duc sirc khée

Phoi hop v6i phong Kham da khoa trién khai cong tac truyen thong, viét
bai tuyén truyén, gido duc sirc khde nhiing kién thic co ban vé céc hoat dong
Bao vé strc khoe tdm than.

1.3. Khoa Phong, chéng bénh khong lay nhiém: Phdi hop vai phong
Khém da khoa bb tri thém nhén luc trién khai hoat dong Bao vé sirc khoe tim
than,

1.4. Phong Ké hoach - Nghiép vu

- Ra soat ndi dung ké hoach hoat dong Béo vé sirc khoe tdm than cong
dong trude khi trinh lanh dao don vi.

- Phdi hop phong Khdm da khoa tham muu viéc dénh gid, rat kinh
nghiém; bdo cao so két, tong két hoat dong Béo v¢ siic khoe tdm than céng ddng
~nam 2018 dung quy dinh.

1.5. Phong Tai chinh - Ké todn

- Phbi hop tham muu cho Giam déc cong téc mua sim, d4u thdu theo
ding quy dinh tai chinh hién hanh.

- Thuc hién kiém soat ché dé chi va thanh quyét todn kinh phi theo dung
quy dinh hién hanh.

1.6. Phong T6 chirc - Hanh chinh: B6 tri xe 6 t6 phuc vu cho viéc trién
khai cac hoat dong cong tac bao vé strc khoe tAm than theo ké hoach nay.

2. Pe nghi cac co quan, don vi lién quan



2.1. Phong Nghiép vu Duge S¢ Y té: Ting cuong cong tac kiém tra,
giam sat tinh hinh quan ly, st dung thuéc huéng tdm than va tién chit gay
nghién trén dia ban tinh.

2.2. Bénh vién Tim théin Trung mrng 2: Tang cuorng cac hoat dong
kiém tra, giam sat hé tro cong tac chuyén mon; hd trg vé ngudn thude diéu tri
cho bénh nhan tam than, t6 chirc 16p tap huan cho can bd chuyén trach céc tuyén
nhim néng cao trinh d6 chuyén mén va trinh d§ quan ly hoat ddng Bao vé sirc

khoe tAm than cong dong.
2.3. Trung tim Y té cic huyén, thanh phé

- X4y dung ké hoach trién khai cac hoat dong Bao vé stic khoe tdm thin
trén dia ban, tuy theo kinh phi dugc giao c6 thé chi hd trg cho hoat déng Bao vé
sirc khoe tim than cong ddng theo quy dinh tai chinh hién hanh.

- Huéng dan cac Tram Y té xdy dung ké hoach va phdi hop chit ché véi
tuyén trén trién khai hoat dong Béao vé strc khoe tdm than cong dong.

- Théng ké bao cdo dam bao chét lwong dung tién d6./.

Noi nhin: GIAM POC
- Bén vién Tam thin Trung uong 1;

- Bén vién Tam than Trung uong 2;

- S& Y té tinh Kon Tum;

- Trung tim Y té cac huyén, thanh phé;
- Lanh dao TT KSBT;

- Cac khoa, phong thuge TT KSBT;

- Luu: VT, PK, TCKT,

/Rw(/w:

guyén Loc Vuong




Phu lucI
HOACH HOAT BQNG BAO VE SUC KHOE TAM THAN NAM 2018
é 339/KH-KSBT ngay 18/4/2018 cua Trung tam Kiém sodt bénh tat tinh Kon Tum)

: TR R e ] Ké = T __ Tuyén huyén o R
T e %ﬁl—/ Bt'(::i:! hoach T:;g' ﬁ“ Kon | Pak | Pak | TuMo | Ngoc 1 i Kon Kon Ta
ok e e i eI Tum | Ha T6 | Rong | Héi | Glei | Thiy | Riy | Plong | H'Drai

Ty 18 x4, phuong, thj tran trién khai quan ly | 100

1 | bénh nhan tam than phan liét % 100 0 100 100 | 100 100 100 | 100 | 100 100 100

2 | bénh nhan dong kinh 2 60.0 0 600 | 600 | 60.0 | 60.0 | 60.0 | 60.0 [ 60.0 | 60.0 | 60.0 .
Ty 1€ xa, phuung, thi trAn trién khai quan ly

3 b rihdo: o8 Joga trk cim % 10.0 0 100 | 100 | 10.0 100 | 100 | 100 | 10.0 | 100 | 100 [ 100
Ty 1€ bénh nhan tdm thin dugc quén ly, diéu

4 | tri va phyc hdi chirc ning tai cong dong tai % 80.0 0 80.0 80.0 | 80.0 80.0 80.0 | 80.0 | 80.0 80.0 80.0 80.0
c4c x4 trién khai

5 Hﬂl@ bénh nhén tAm thin duge diéu tri dn | . 85.0 0 850 | 850 | 850 | 850 | 850 | 850 | 850 | 850 | 850 | 850

P Saémxﬁ trién khai méi bénh dong kinh, tram Xa 12 12 2 0 N 5 2 0 5 0 2 0
S5 bénh nhan mai phat hién trong ky 120 120 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

; |Tim than phén liét Bénh 50 50 10 5 5 5 5 5 5 4 4 2
Dong kinh nhén 50 50 10 5 5 5 5 5 5 4 4 2
Tram cam 20 20 7 2 2 1 2 1 2 1 1 1

8 | S8 bénh nhin mdi durge diéu trj 6n dinh Eﬁgﬂ 99 99 23 10 10 9 10 9 10 7 7 4

9 | Téng sb bénh nhin quan 1y diéu tri Ehé’ﬁ‘fl‘ 1.501 0 477 231 | 139 88 145 | 114 | 125 100 74 8

10 F‘“% 50 thon, ling c6 binh nhén dugcquin | qya | 603 0 wo | 5 | e | 5 | | 0] 35| a5 | s 5
y diéu trj, phuc hoi chirc ndng

11 | Gidm sét dich t8 (ngay/nguori) fggsgf 680 68 126 | 66 | s4 66 | 48 | 12 | 66 | 42 | s4 18

* Poi voi cdc chi tiéu cua tuyen huyén, phong Khdm da khoa cé trach nhiém tham muu va 16 chike thue hién céng tdc chi
dao, hudng dén, gidm sdt, hé tro vé chuyén mén kp thudt nhdm dat chi tiéu giao va téng hop, bdo cdo theo quy dinh.




