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Trién khai hoat dong Cai thién tinh trang dinh duéng tré em nim 2018

A. PANH GIA KET QUA HOAT PONG NAM 2017
I. KET QUA HOAT PONG
1. Mang lwéi hoat dong

- Hoat dong Cai thién tinh trang dinh dudng tré em dugc trién khai tai tat
ca cac x4, phuong, thi tran; mdi x4, phuong, thi trin déu ¢ can bd chuyén trach
dinh dudng.

- Mang ludi cong tac vién dinh dudng trén co sé la nhan vién y té thon,
dam bao mdi thon, ban, t6 dan phé déu c6 mot cong tac vien lam cong tac dinh
dudng.

2. Céng tdc tdp huin ning cao ning lwe cho cin b y té

- Trong ndm 2017, di t6 chirc 04 10‘p tap huén cap nhat va ning cao kién
thure, k¥ nang thue hanh cho 87 hoc vién la can b y t€ va cong tac vién lam
cong tac dinh dudng thudc huyén Kon Plong, Dik Ha va Ia H’Drai.

- Phéi hop v6i to chic PLAN tap huan vé quan ly, d1eu tri tré suy dinh
dudng (SDD) cap tinh nang dya vao cong dong cho can bd y té tuyén huyén va
tuyén x4 thuéc huyén Kon Plong va huyén Kon Riy.

3.Cong tic gido duc truyeén thong

- T6 chirc cac hoat dong tuyén truyén Phong chong SDD tai thén, ban, t0
dan pho (long ghép véi tuyén truyén cac hoat dong cham séc suc khoé khac);
ph01 hop vai Trung tam Y té huyén Sa Thay, huyén Kon Ray td chirc tuyén
truyén huong tmg Tuén 1& Thé gidi nudi con bang sita me nim 2017.

- Phéi hop Trung tam Y té cac huyén, thanh phb da to chirc truyen thong
truc tiép théng qua céc budi noi chuyén tai cac thon, truyen thong glan tlep trén
cac phuong tién thong tin dai ching nhén Ngay Vi chat dinh ducmg, Tuan 1& Thé
gidi nudi con bang sita me, Tuan & Dinh dudng va Phat trién...

- Cong tac vién dinh dudng ciing dd gap g& cdc ba me c6 con nhd, tu van
tai nha vé cach cham soéc tré.

4. Theo ddi tang trudng tré em

- Duy tri thuong xuyén, déu din cong tac theo ddi can nang va chiéu cao,
danh gia tinh trang dinh dudng va theo ddi ting trudng ctia em dudi 2 tudi va tré



dudi 5 tudi SDD. Ty 1& tré em duéi 2 tudi duge can, do it nhit 3 thdng/lan dat
trén 91%, ty 1¢ tré SDD duéi 5 tudi dugce theo ddi hang thang dat trén 86%.

- T6 chie chién dich cén, do toan bé tré dudi S tudi, két hop trong ngay
uéng Vitamin A vao thang 6/2017, dat ty 1¢ 98,1%; ty 1¢ SDD céan nang/tucn
(CN/T) 1a 17,5%, ty 1¢ SDD chiéu cao/tudi (CC/T) 14 26,3%. Tuy nhién, két qua
nay chi mang tinh tham khéo vi chua phan énh dung thuc trang ty 1¢ SDD cua
cac huyén va ty I¢ nay ciing thép hon nhiéu so véi ty 1& do Vién Dinh dudng
cong bé théng qua didu tra 30 cum. Nim 2016, ty 1€ do Vién Dinh ducmg cong
bo 1a 23,3% (CN/T) giam 0,4% so vo6i nam 2015 va 38,9% (CC/T), giam 0,4%
50 v6i nam 2015. S6 liéu nam 2017, hién nay Vién Dinh duéng chua cong bé.

5. Trién khai b6 sung Vitamin A két hop véi tay giun

Trong ndm 2017, di trién Kkhai hoat dong bd sung Vitamin A két hop véi
tay giun 2 dot vao thang 6 va thang 12, két qua:

- Dot I Trién khai 102/102 x4, phuong, thi trin; ty 18 tré tir 6-60 thang
tudi duge udng Vitamin A dat 98,8%; ty 1€ ba me sinh con trong vong 1 thang
dugc uong Vitamin A trong vong 6 thang qua dat 95,8%; ty 1€ tré tir 24-60 thang
tudi dugc udng thude tay giun dat 99 7%

- bot II: Trién khai 102/102 x3, phudng, tri trdn; ty 1& tré tir 6-60 thang
tudi dugc uong Vitamin A dat 99%; ty 1é ba me sinh con trong vong 1 thang
duoc ubng Vitamin A trong vong 6 thang qua dat 96%; ty 1é tré tir 24-60 thang
tudi duoc udng thude tdy giun dat 98,9%.

6. Tiép tuc trién khai hd trg' dinh duomg khéin cAp cho viing bi anh
huwdng cia han han

Dugc su ho tro ctia Unicef va Vién Dinh dudng, tir thang 9/2016 tinh Kon
Tum dugc hd trg hoat dong can thiép dinh dudng khan cap, hoat dong nay dugc
tiép tuc trong nam 2017, huyén Sa Thay la huyén cudi cting két thuc vao thang
7/2017. Trong d6, cap phat vién da vi chét cho phu nir mang thai, phu nir cho
con bu trén toan tinh va cap géi vi chat cho tré em tir 6-24 thang tudi tai 5 huyén
(Sa Thay, Kon Plong, Pk Glei, Tu Mo Rong va Ia H’Drai).

7. Cong tac giam sat ho trg, chi dao tuyen

-ba trlen khai giam sat hé tro tai 32 Tram Y té x3, phudng, thi trin va 06
Trung tdm Y té huyén vé cac hoat dong dinh dudng.

- Ph01 hop véi to chitc PLAN giam sat hoat dong kham sang loc, diéu tri
tre SDD cap tinh nang ba.ng san pham HEBI va b sung vi chét dinh dudng cho
tré SDD thé nhe can, thé thap coi tai huyén Kon Plong va huyén Kon Ray.

- Trung tdm Y té cac huyen thanh phé ciing da té chirc cac dot giam sat
hd tro tuyén xa dé trién khai tét cac hoat dong dinh dudng.

8. Kinh phi DVT: 1.000 dong
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III. THUAN LQI, KHO KHAN
1. Thuan lgi

- Sur chi dao truc tiép cua S¢ Y té tinh Kon Tum, Vién Dinh dudng, Vién
Vé sinh Dich té Tay Nguyén vé c4c hoat dong dinh dudng.

- Su dau tu cac hoat dong dinh dudng cua du an Ban hitu Tré em, t6 chuc
PLAN va t6 chic FIDR tai mot sb xa trén dia ban tinh.

- Su phéi hop trién khai hoat dong dinh dudng tir tuyén tinh dén tuyén xa.

-S& Y té déu bo tri kinh phi dia phuong sém dé duy tri mot sb hoat dong
nhu gidm sat, tip huan... trong khi chua ¢6 nguon kinh phi Trung uong.

2. Kho khan

- Nhan thirc ctia cac cap chinh quyen va ban nganh ve cong tac Cai thién
tinh trang dinh dudng tré em c6 luc, ¢d noi con han ché, van con quan niém cho
ring day 1a trach nhiém cua nganh Y té.

- Kién thic ctia ngudi dan vé chdm séc tré em néi chung va dinh dudng,
nhét 1a ving dong bao dan téc thiéu sé con nhidu han ché.

- Ty 1€ tré em dudi 5 tum bi SDD vé thé nhe cin nim 2016 giam khong
dat chi tiéu giao ctia S& Y té tinh Kon Tum (giam 0,4% so vaGi 2015, chi tiéu
giao 0,5%).

- Nam 201, do kinh phi vé mudn nén thang 2/2018 mdi trién khai didu tra
30 cum dé xéc dmh ty 1€ SDD tré em, vi vay chua c6 ty 1&é SDD tré duéi 5 tudi
nam 2017 (Vién Dinh dudng cong bd) dé cin ctr xay dung ké hoach.

- Hoat dong can, do tré kho thu hat ba me dua con dén diém can vi ho cho
rang sau khi can phét hién tré SDD cling khong dugc hd trg san pham gi; nén bt
budc cdng tac vién phai dén tin nha dé can, do tré, gay khong it khé khan cho
cdng tac vién khi ho phai di chuyén can va thuée dén ting nha.

- Két qua can, do theo ddi tang truong tré em do cdng tac vién thuc hién
chua dem lai hi¢u qua cao, chua phan dnh dung tinh trang dinh dudng tré em
dudi 5 tudi tai cac dia ban, c6 sy chénh léch lém gitra ty 1€ SDD tré em do dia



phuong t6 chirc can do va két qua diéu tra hang ndm do Vién Dinh dudng cong
bo.
- Can, thuéc do trang bj cho Tram Y té va cong tac vién da st dung nhiéu

nam nén hong nhiéu, chura c6 kinh phi dé trang bi lai dong b ma mdi nam chi
bo sung mét s6 it, anh hudng dén chat lwong can, do.

- Nguon kinh phi Trung uong bi cit giam va phan b6 mudn nén anh
huéng dén viée trién khai cac hoat dong tai cong ddng.

_ B. KE HOACH HOAT PONG CAI THIEN TiNH TRANG DINH
DUONG TRE EM NAM 2018

I. CAN CU XAY DUNG KE HOACH

1. Thong tu s6 139/2010/TT-BTC ngay 21/9/2010 ctia Bd Tai chinh vé
viéc quy dinh viéc lap du toan, qyén ly va sir dung kinh phi tir ngdn sach nha
nudce danh cho cong tac dao tao, boi dudng can bd, cong chire;

2. Thong tu sb 40/2017/TT-BTC ngay 28/4/2017 cua B9 Tai chinh quy
dinh ché do cong tac phi, ché do chi hoi nghi;

3. Thong tu sd 58/2011/TT- BTC ngay 11/5/2011 cua B§ Tai chinh vé

viéc quy dinh quan ly, sir dung va quyét toan kinh phi thuc hién cac cude didu
tra thong ké;

4. Céng van s6 487/VDD-PEM ngay 09/10/2017 ctia Vién Dinh dudng vé
viéc théng bao két qua diéu tra 30 cum va xay dung ké hoach nim 2017 va nim
2018 cua du an Cai thién tinh trang dinh dudng tré em;

5. Nghi quyet s6 11/2017/HPND ngay 21/7/2017 cua Hoi dong Nhan dan
tinh Kon Tum vé viéc quy dinh ché do cong tac phi, ché dé chi t6 chirc hoi nghi,
ché do don tiép khach nudc ngoai, chi t6 chirc cac hdi nghi, hoi thao qudc té va
chi tiép khach trong nuée ap dung trén dia ban tinh Kon tum;

6. Cong van sb 3685/SYT-KHTC ngay 25/12/2017 ctia S& Y té tinh Kon
Tum hudng dan st dung kinh phi Chuong trinh muc tiéu ndm 2018;

7, Quyet dinh s6 102/QD-SYT ngay 09/02/2018 cua S¢ Y té tinh Kon
Tum vé viéc giao chi tiéu ké hoach va du toan ngan sdch nha nudc nim 2018;

.8 Quyét dinh s6 07/QD-SYT ngay 13/3/2018 ctia S¢ Y té tinh Kon Tum
vé viéc giao du toan chi ngan sach nha nudc nam 2018;

9. Ké hoach sb 177/KH-KSBT ngay 27/3/2018 cua Trung tam Kiém soat
bénh tét tinh Kon Tum vé cong tac Kiém soat bénh tat nim 2018 da dugc So Y
té tinh Kon Tum phé duyét.

II. MUC TIEU, CHI TIEU
1. Muc tiéu

- Giam ty 18 tré em dudi 5 tudi bi SDD thé nhe can (CN/T) xudng con
22,2% vao nam 2018.



- Giam ty 1 tré em dudi 5 tudi bi SDD thé thép coi (CC/T) xubng con
37,8% vao nam 2018.

2. Chi tiéu cu thé

2.1. Nudi con bang sita me: Tir 25% tro [én tré sinh ra duoc b me hoan
toan trong 6 thang dau.

2.2. Bo sung Viatamin A cho ba me, tré em

- Trén 97% tré em tlr 6-60 thang tudi duoc uéng Vitamin A lidu cao trong
2 dot Chién dich.

- Trén 95% ba me sau sinh trong vong 1 thang dugc uéng Vitamin A.

- 100% Tram Y té c6 du vién nang Vitamin A thuong xuyén dé cap cho
ba me sau sinh trong vong 1 thang va tré mic céc bénh c6 nguy co cao thiéu
Vitamin A theo quy dinh.

2.3. Theo doi tang truwdong tré em

. - Tu90% tr¢ 1én tré em dudi 2 tudi duoc theo ddi can ning va chiéu cao it
nhat 3 thang/lan.

- Tir 90% trd 1én tré em du6i 5 tuodi bj SDD duogc theo dbi sttc khde hang
thang.

.- Tr 90% trd Ién tré em dudi 5 tudi trén dia ban tinh dugc can, do trong
Chién dich vao ngay 1/6 dé danh gi4 ty 1¢ SDD cua tré em dudi 5 tudi.

2.4. Céng tic truyén théong, cdp nhat kién thirc Phong chéng suy dinh
dudng

- Tir 90% trd 1én cén bo chuyén trach dinh dudng tuyén x4 va cong tac
vién dinh dudng duoc tip huan cip nhat kién thirc vé cham soc dinh dudng.

- Tir 70% trd 1én gia dinh c6 tré em dudi 2 tudi, ba me c6 thai, nhitng gia
dinh kho khin co tré~bi SDD, phu nir tudi sinh dé, hoc sinh, giao vién duogc
tuyén truyen huéng dan néi dung va bién phap thuc hién dinh dudng hop ly ¢
gia dinh.

2.5. Cong tic gidm sat dnh gia tinh trang dinh dwdng: It nht 1.530
tré va cac ba me duoc cén, do va phéng van vé ché dé dinh dudng cua me va tré
trong dot gidm sét, danh gia tinh trang dinh dudng cua tré em dudi 5 tudi va ba
me ¢6 con duéi 5 tudi do Vién Dinh duéng t6 chire.

3. Chi tiéu phan theo dia ban huygn, thanh phé: Kém theo Phy luc I.

III. CAC NQI DUNG HOAT PONG

1. Tap huén kién thiec, ky ning cho c¢ian b mang luéi lam cong tac
dinh dudng

- N6i dung: Cap nhat kién thic vé dinh dudng cho ba me mang thai, cho
con bu va nuéi dudng tré nho, trang bi cac ky nang tri€n khai cac hoat dong gido
dyc truyén thong tai cong dong, k¥ thudt ché bién thirc an dam cho tré, k nang




can, do, do vong cénh tay cua tré va cach quéan ly, sir dung s6 theo ddi tré em
theo mau Vién Dinh dudng ban hanh.

- S6 16p: 04 16p.

- Thanh phan: Cong tac vién dinh dudng méi thay doi, cong tac vién cb
nang lyc hoat dong dinh dudng con yéu.

- Pon vi thue hién: Khoa Dinh dudng thudc Trung tim Kiém soat bénh
tat.

- Thot gian thue hién: Thang 5/2018.
2. Hoat dong truyén thong, tu van, gido duc kién thirc vé Phong chong
suy dinh dudng

2.1. T6 chirc cic I6p gido duc truyén thong két hop voi thwe hanh
dinh dwdng

- N6i dung: Huéng dan nguoi dan biét lua chon, va sk dung da dang
ngudn thuc phim an toan, sin cé tai gia dinh, dia phuong dé ché bién thic an
cho tré va bita an gia dinh dam bao du dinh dudng hop ly.

- Pon vi thyuc hién:

+ Khoa Dinh ducmg thudc Trung tdm Kiém soat bénh tat td chirc 20 budi
truyen thong két hop véi thue hanh dinh dudng (khoang 30 ngudi/budi) tai mot
s0 dia ban kho khan, ty 1& SDD tré em dudi 5 tudi cao.

+ Cac Tram Y té sé phdi hUp Vi cong tac vién t6 chirc truyén thong két
hop véi thye hanh dinh dudng tai cac thén, ban, t6 dan phd.

- Thoi gian thuc hién: Thang 6, 7, 8/2018.

2.2. Truyén thong trong Ngay Vi chit dinh dudng

- Noi dung:

+ Tb chirc tuyén tmyen truyén théng vé tdm quan trong cuia vi chat dinh
dudng trong su phét trién cia tré.

+Van dong ba me dua tré dén céc diém dé bd sung Vitamin A, téy giun,
can/do theo doi tang trudng cua treé.

+ Vén dong cic ba me sau sinh trong vong 1 thing huéng tmg viéc bo
sung Vitamin A.

+ Treo bang ron tuyén truyén Ngay Vi chat dinh dudng nim 2018, mdi
huyén/thanh phd: 01 bang rén.

- Pon vi thyc hién: Khoa Dinh dudng thuéc Trung tdm Kiém soat bénh
tat; Trung tim Y té cac huyén, thanh phé; Bénh vién Da khoa tinh; Bénh vién
Pa khoa khu vic Ngoc Hbi.

- Thoi gian thuc hién: Thang 5, 6 nam 2018.



2.3. Hoat dong truyén théng hwong ing Tudn 1 Thé gi6i nudi con
bing sira me
- Néi dung:

+ T chic tuyén truyén, truyén thdng nudi con bang sita me bang hinh
thirc hop dan, hop héi dong ngudi bénh tai cac bénh vién.

+ Tuyén truyén loi ich cta nudi con bing sira me trén hé thong truyén
thanh cua huyén, xa.

+ Treo moi huyén, thanh phd 01 bang rén tuyén truyén huéng émg Tudn
1€ The gi6i nudi con bing sita me ndm 2018.

- Pon vi thue hién: Khoa Dinh dudng; Trung tim Y té cac huyén, thanh
phé; Bénh vién Pa khoa tinh; Bénh vién Da khoa khu vue Ngoc Hai.

- Thoi gian thyc hién: Tl ngay 01- 07/8/2018.
2.4. Truyén théng huéng img Tuin 1& Dinh dudmg va Phat trién
- No1 dung:

+ Té chire tuyén truyeén, truyeén thong nuéi con bang sita me, in b sung
hop 1y cho tré, dinh dudng hop 1y trong bita dn gia dinh, Phéi hop céc thue pham
san co tai gia dinh, van dong phat trién nguén thuc pham tai dia phuong bang
hinh thirc hop dan.

_ +Treo mbi huyén, thanh phd 01 bing ron tuyén truyéx) huéng tmg Tuén
I¢ Dinh dudng va Phat trién nim 2018 theo chu dé ctia Bo Y té ban hanh.

- Pon vi thuc hién: Trung tim Y té cac huyén, thanh phd; Tram Y té xa,
phuong, thi tran.

- Thoi gian thuc hién: T ngay 16- 23/10/2018

3. Can, do tré dé theo doi tang truéng va tinh trang dinh duéng
3.1. Theo dai tinh trang sirc khée tré dinh ky

- N6i dung:

+ Cén, do tré dudi 2 tudi it nhat 3 thang/lan va tré dudi 5 tudi bj SDD
can/do hang thang.

+ Sau khi cén, do, dung chuan dénh gi4 tinh trang dinh dudng cua Té
chite Y té the gi6i dé danh gia tinh trang dinh dudng ciia tré, thong béo cho ba
me biét, déng thoi két qua phai dugc cip nhat vao sé theo doi tré em cua cong
tac vién va Tram Y té.

- Pon vi thuc hién: Tram Y té xa, phuodng, thi tran; cong tac vién Dinh
dudng.

- Thoi gian thuc hién: Thudng xuyén.
3.2. Cén, do tré em duéi 5 tudi trong Chién dich can tré

- Noi dung:



ek Diég tra, lap danh~séch toan bd tré dudi 5 tudi timg thon theo thir tu do
tudi tir Ion den nho theo mau quy dinh (miu 1).

+ Tién hanh can, do 1ong ghép trong Ngay Vi chat dinh dudng.

. Saukhi can, do tra bang de x4c dinh tinh trang dinh dudng cia tré va
tong hop bdo céo Ién tuyén trén theo qui dinh diung mau (mau 2.3) va dung tién
do.

- Thoi gian trién khai: Thang 6/2018.

- Bon vi thyc hién: Trung tdim Y té cac huyén, thanh phd; Tram Y té xa,
phuong, thi tran va cong tac vién dinh dudng.

33 Piéu tra 30 cum danh gia tinh trang dinh duéng tré em dwéi 5
tuoi va ba me

- Noi dung:

+ Huéng dan phuong phap diéu tra cho didu tra vién.

+ Chon mau ngau nhién theo huéng dan cta Vién Dinh duong tai 30 cum.

+ T6 chirc diéu tra, phong van theo mAu qui dinh.

+ Theo dbi va dénh gié tien d9 dat duge vé tinh hinh cham séc, nuoi
dudng tré em, dic biét 1a cac chi tiéu vé nudi con bang sira me, thirc dn bo sung.
Theo ddi thyc hién chwong trinh Vitamin A, d6 bao phu vién nang Vitamin A
cho ddi tugng ctia Chuong trinh.

~ *Saukhi trién khai xong cudc diéu tra danh gia dinh dudng tré em dudi 5
tudi va ba me do Vién Dinh duéng trién khai, Khoa Dinh dudng thue Trung
tam Kiém soat bénh tat chiu trach nhiém xi ly s6 liéu thé va chuyén toan bd ket
qua di€u tra vé khoa Gidm sat va Chinh sach dinh dudng- Vién Dinh duéng tiép
tuc xu ly, phan tich s6 liéu va cong bo két qua.

- Thot gian thuce hién: Quy I11/2018.

- Don vi thyc hi¢n: Khoa Dinh dudng phéi hop véi Phong Ké hoach -
Nghiép vu thuéc Trung tdm Kiém soat bénh tat.

4. Trién khai Chién dich udng Vitamin A két hop tiy giun

- Néi dung:

+ Pidu tra, lap danh sach tré trong dién udng Vitamin A (6-60 thang tudi)
va ba me sau sinh trong vong 1 thang.

+ Phan bd Vitamin A cho Trung tim Y té cac huyén, thanh phd, Bénh
vién Pa khoa tinh; Bénh vién Pa khoa khu vuc Ngoc Hoi.

+ Trién khai Chién dich uéng Vitamin A cho tré 6-60 thing, ba me sau
sinh trong vong 1 thang.

+ Téng hop béo cdo két qua Chién dich.

- Thoi gian thuc hién:



+ Dot 1: Thang 6/2018.
+ Dot 2: Thang 12/2018.

- Don vi thuc hién: Khoa Dinh dudng thudc Trung tim Klém soat bénh
tat; Bénh vién Pa khoa tinh; Bénh vién Da khoa khu vue Ngoc Hoi; Trung tam
Y té céc huyén, thanh pho; Tram Y té xa, phuong, thi trin.

5. Cong tac kiém tra, giam sat

5.1. Giam sat hoat dong Cai thién tinh trang dinh duéng tré em

- Noi dung:

+ Tién dd thuc hién céc hoat dong Cai thién tinh trang dinh dudng tré em.

+ Hoat dong theo doi tang truong tré em cua cong tac vién va Tram Y té
(cong tac can, do, so theo ddi ting trudng).

+Ké hoach, bdo cdo cia cic Trung tdm Y té huyén, thanh phé; Tram Y té
x4, phuong, thi tran.

- Pon vi va thoi gian thuc hién:

+ Khoa Dinh dudng thugc Trung tam Kiém soat bénh tét trién khai giam
sat tai tat ca Trung tdm Y té céc huyén, thanh phd va chon 02 x4, phuong, thi
trin ctia huyén, thanh phé vao thang 6,7/2018.

+ Trung tam Y té cac huyén, thanh phé trién khai gidm st cac Tram Y té
va chu dong ve thoi gian.

5.2. Giam sat hé trg Chién dich udng Vitamin A va cén tré
- Néi dung:

+ Cong tdc chudn bi vé danh sach tré, ké hoach vé thoi gian, nhan lyc,
kinh phi.

+ Giam sat tai dia ban trién khai.
+ Cong tac tong hop, théng ké, béo cdo.
- Thoi gian: Thang 5, 6/2018.

- Pon vi thyc hién: Khoa Dinh dudng thuéc Trung tam Kiém soat bénh
tat; Trung tdm Y té cac huyén, thanh phd.

6. Tham gia cac hgi nghi, héi thao vé cong tic Dinh duéng do tuyén
trén t6 chirc

- Thanh phan tham gia: Can bo chuyén trach dinh dudng.
- Thoi gian tham gia: Khi c6 Gidy moi ctia tuyén trén.
7. Cong tac thong ké bao cdo

- Trung tam Y té céc huyén, thanh phé béo cdo két qua hoat dong 3
thang/lan theo mau quy dinh ve khoa Dinh dudng thudc Trung tdm Kiém soat
bénh tat.



- Trung tdm Kiém so4t bénh tat bao cao dinh ky so két 6 thang, tong két

tinh hinh hoat dong 1 nim cho S& Y té tinh Kon Tum va tuyén trén theo quy
dinh.

8. Cong tac khac
8.1. Cap san phim dinh dwdng cho tré duéi 5 tudi bi SDD

- Noi dung trién khai: Lap du tri mua san pham dinh dudng va trién khai
cap cho doi tuong tré em dudi 5 tudi SDD thudc hd gia dinh nghéo, cdn ngheo,
ddi tugng bao trg xa hoi.

- Thoi gian: Thang 9/2018.

- Pon vij trién khai: Khoa Dinh dudng Trung tdm Kiém soat bénh tat phdi
hgp phong Ké hoach- Nghiép vu Trung tdm Kiém soat bénh tat,

8.2. In 4n biéu miu bdo cio
- N6i dung in 4n:
+ In b sung sb theo ddi tinh trang dinh dudng tré em dudi 5 tudi cap cho

cong tac vién va Tram Y té xa.

+In mau bao céo thang trang bi cho cdng tac vién dé giip Tram Y té thu
thap so6 liéu bao cao hoat dong chuong trinh hang thang.

- 86 luong: Du kién 875 cubn s6 bdo céo va 4.350 t& méu cén tré trong
chién dich.

- Thoi gian thue hién: Thang 5/2018.

- Don vi thue hi¢n: Khoa Dinh dudng Trung tam Kiém soat bénh tat phéi
hgp véi phong Ké hoach - Nghiép vy, Tai chinh- Ké toan Trung tdm Kiém soat
bénh tat.

IV. KINH PHI: Kém Phu luc I1.

1. Téng kinh phi: 632.700.000 dong (sdu tram ba muwoi hai triéu, bdy
tram ngan dong).

2. Ngudn kinh phi

- Chi tx nguég kinh phi Su nghiép y Fé duoc S& Y té giao nam 2018:
200.000.000 dong (ho trg hoat dong Phong chong suy dinh dudng tré em).

) - Chi tir nguon kinh phi Chuong trinh muc tiéu Y té - Dén s dugc So Y
té giao ndm 2017 va 2018 (hoat dong Cai thién dinh dudng tré em thudc Dy an
3: Dan sb va phat trién). Trong d6, nim 2017 chuyén sang nim 2018:
155.800.000 dong; nam 2018: 276.900.000 dong.

V. BANG KE HOACH CAI THIEN TINH TRANG DINH DUONG
TRE EM: Kém Phu luc III

V1. TO CHUC THU'C HIEN
1. Trung tAm Kiém soat bénh tit
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1.1. Khoa Dinh dwdng

- Lam dau méi, chu tri viée t chic trién khai toan b céc hoat dong theo
ké hoach nay va chiu trach nhiém hoan thanh cac thu tuc quyét toan kinh phi st
dung theo ding quy dinh hién hanh.

- Tham muu cdng tdc danh gid, rit kinh nghiém; bdo cdo, so két, tong két
viée thuc hién ké hoach theo dung quy dinh.

1.2. Khoa Truyén thong, giao duc sirc khoe

th hop vé6i khoa Dinh duéng trién khai cong tac truyen théng, viét bai
tuyén truyen, gido duc sic khée nhimg kién thirc co ban vé cac hoat dong Cai
thién tinh trang dinh dudng tré em.

1.3. Phong Ké hoach - Nghiép vu
- Ra so4t ndi dung ké hoach hoat dong trudce khi trinh 1anh dao don vi.

- Phéi hop khoa Dinh dudng tham muu viéc danh gia tién d6 thuc hién chi
tiéu ké hoach, rut kinh nghiém; bao cao so két, tdng két hoat dong Cai thién tinh
trang dinh dudng tré em nam 2018 ding quy dinh.

1.4. Phong Tai chinh - Ké todn

- Phdi hop tham muu cho Gidm déc cong téc mua sdm, diu thau theo quy
dinh tai chinh.

- Thyuc hién kiém soét ché dé chi va quyét toan kinh phi theo ding quy
dinh hién hanh.

1.5. Phong T chirc - Hanh chinh: B tri xe 6 t6 phuc vu cho trién khai
cac hoat dong Cai thién tinh trang dinh dudng tré em nim 2018 theo ké hoach
nay.

2. Dé nghi cic co quan, don vi chi tri va phoi hop thue hién

2.1. Trung tAm Y té cac huyén, thanh pho

- Xay dung ké hoach hoat dong, t6 chirc trién khai thuc hién cac hoat
dong cua Chuong trinh theo ké hoach cdp trén giao.

- Hudng dan, chi dao Tram Y té xa, phuong, thi tran va phdi hop chit ché
véi tuyén trén khi té chic cac hoat dong.

- Chon dia ban c6 ty 1€ SDD cao, cac thon, xa kho khin dé trién khai cac
hoat dong trong tam.

- Bdo céo tién d¢ va két qua thuc hién ding thoi gian quy dinh.
2.2. Bénh vién Da khoa tinh va Bénh vién Da khoa khu vire Ngoc Hoi

Tang cuodng cong tac truyen thong vé nudi con bing sita me,trién khai cac
hoat dong hudng tmg Tuan 18 thé gidi nudi con bing sita me va Ngay Vi chat
dinh dudng; bé sung viatmin A cho ba me sau sinh theo qui dinh cia Bo Y té.

VIL PE XUAT, KIEN NGHI VOI VIEN DINH DUONG
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1. Tang cudng hé tro kinh phi va hd trg chuyén mén dé day manh mot sé
hoat dong can thiép tai cac xa c6 ty 18 tré SDD cao.

2. Tang cudng ho trg cac san phim dinh dudng dé phuc hdi cho tré SDD
theo phac d6 cia BO Y té.

3. Phan b6 kinh phi sém dé dia phuong trién khai cac hoat dong dam bao
tién d6 va hiéu qua cong viéc.

4. Cong b6 sém s6 liéu didu tra ty 16 SDD hang nim dé dia phuong c6 co
s& xay dung ké hoach ndm dén duoc kha thi hon./.

Noi nhin: GIAM POC
- Vién Dinh dudng;

- Vién Vé sinh Dich té Tdy Nguyén;
-S&'Y té tinh Kon Tum;

- Bénh vién Da khoa tinh;

- Bénh vién Ba khoa khu vuc Ngoc Hbi:
- Phong Y té céc huyén, thanh phé;

- Trung tam Y té céc huyén, thanh phé;
- Lanh dao TT KSBT; <

- Luu: VT, DD, KHNV, Tﬂg Nguyén Loc Vuong

F [it'? MO
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; muwiﬂi} \
KIEM = - -
G DINH DUQNG TRE EM NAM 2018
cua Trung tam Kiém sodt bénh tdt tinh Kon Tum)

CHi TlEU KE HOACH CAITH
(Keém theo Ké hoach sé 383/KH-KSBT

: Tuyén huyén
DPon vi Ké Tu
TT Chi tiéu tinh hoach Kon Dik Pik Mo Ngoc | Pik Sa Kon Kon Ia
2018 | Tum | Ha To Rong HOi | Glei | Thiy | Riy | Plong | H'Drai
1 \T,fm;fm": tr 6-60 thing tudi dugc udng | >97 | >99 | >97 | >08 | >97 | >98 | >98 | 597 | >97 | s05 | >96
s ~
2 \T}i’tafﬂm e sau sinh 1 thing dege ving | 4, >95 [ >97 [ >97 | >95 | >95 | >95 | 595 | >85 | >95 | 96 | >9s
. a o ¢ A
5 ;‘l}:u]]e tré tir 25-60 thang dugc udng thudc thy o 508 <5 | so8 - 5% | 08 | 209 | gy 06 So SH
4 i‘;m:‘ih ‘fé‘ri';l%n ’héntg" trién khai chuong [ . 102 | 21 | 11 9 3 8 12 | 11 7 9 3
5[ Ty e tré em dui 5 tudi SDD (can nang/tdi) % 222 | 120 | 17,5 | 190 | 227 | 166 | 195 | 172 | 238 | 248 | 84
6 n“g;f&g:‘}‘ Ch it C 05 | 04 | 06 | 1 L o4 | o5 | 02| o1 | 03 ]
7 Ty I tré em dudi 5 tudi SDD (chidu cao/tudi) % 37,8 169 | 256 | 307 | 415 28 357 | 246 | 247 323 39,5
8 | Ty 1¢ ré bit me hodn toan trong 6 thang dau_ % | >250 | »25 | >28 | >28 | »20 | >28 | >20 | 225 | 525 | 520 | 525
Ty 1€ can b§ chuyén trach dinh dudng tuyén
9 Xa va cOng tac vién dmh dudng duge tép huin % =90 =90 =00 =90 =90 =90 =90 =90 =90 =90 >90
c@p nhit kién thirc vé chim soc dinh dudng
10 g:i“;otyv ;fngn[:go‘:‘;m 5 tui chiéu cao theo |, 05 | o5 | 05 1 1 i 12 | o5 | 07 | o1 0.2
11 fr?nh"i’h b‘:jh"ﬂ%‘néh_sl[;)é“ trién khai chuong [ 102 21 11 9 1 8 12 11 7 9 3
12 ;3;“';";; em<2tudi dwoc can nang it nhat 3 [, >90 | 290 | 290 | >90 | >90 | >90 | >90 | 390 | 290 | »00 | 90
13 g]f J: ;;‘;;_':};i g‘“‘" bi'SDD duge theo ddi ste | 290 | 290 | 290 | =90 | >90 | >90 | >90 | 90 | 290 | 290 | 390
14 g"]:] ;ihe:;ndg‘e" dg éf‘én"l'] gz"; f:‘gg‘]’_.) ong | ag 290 | >90 | >90 | 290 | >90 [ >90 | >00 | 90 | 390 | 90 | 390

* Doi voi cdc chi tiéu cua tuyén huyén, Khoa c6 trdch nhiém tham mwu va t6 chikc thure hién cong tdc chi dao, huéng dan,
gidm sat, hé tro vé chuyén mon k' thudt nham dat chi tiéu giao va tong hop, bdo cdo theo quy dinh.
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nam 2018




Ca nhén/TT

L Thoi gian Dia : Ca nhan/TT Nguwdi Ngudn Dur kién
Tén hoat dong Thuc hién diém chll]:igim phbi hop gidm sait kinh phi két qui
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ket hop ty giun thanhphé | 2.KhoaDD | Y té-Dansd |- Trén 95% ba me sau sinh
nam 2018 | thang udng Vit A.
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